Sassi dei Vulcano
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Behandlung

Ganzkorpermassage

Ganzkorpermassage mit warmen Aromadlen

Die kronende Entspannungstherapie. Eine Massage 16st nicht
nur schmerzhafte Muskelverkrampfungen, sondern férdert
auch die mentale Entspannung. Mit diesem Genul3 schenken
Sie sich ein neues Lebensgefiihl voll Energie und Vitalitdt.

Riickenmassage

Jede Alltagslast wird auf dem Riicken getragen.

Die Wirbelsdule, auch ,goldene Sdule“ der Gesundheit
genannt, verdient eine besondere Behandlung.

Riickenmassage und FuBreflexzonenmassage

Teilkérpermassage (Arme und Beine)

Beine und Arme sind stdndig in Bewegung. Besonders nach
sportlicher Betdtigung schleicht sich gerne ein ,Muskelkater*
in die Extremitdten ein. Um diese unangenehmen
Erfahrungen zu vermeiden, sollten Sie nicht auf unsere
Teilkrpermassage verzichten.

Biirstung inkl. Kérperpflege

Gesichtsmassage mit Shiatsupunktbehandlung
Diese speziell entwickelte Massagemethode mit
Shiatsupunkten enspannt und durchflutet Ihr Gesicht

und die Kopfhaut.

Gesichtslymphdrainage

Bindegewebemassage

Dabei werden Schmerzreize gesetzt, die tiber segmentale
Haut bzw. Nerven Reflexe zur Muskulatur, als auch zu
Organen eine positive reflektorische Wirkung aufweisen.
Diese Technik wird auch zur Lésung von Haut bzw.
Muskelverklebungen angewendet.

Ohrkerzenbehandlung

Unsere Ohrkerzen werden aus reinem Bienenwachs und
100 % Baumwolle mit Krdutern und Bliiten liebevoll fir Sie
von Hand gefertigt. Die Warme, die nach innen reflektiert
bringt Erleichterung, ist sanft, entschlackend, anregend und
aktivierend.

FuBreflexzonenmassage

Ihre FiiRe tragen Sie ein Leben lang. Diese Zonen an den
FuBsohlen sind das beste Werkzeug des Helfens und Heilens.
Lernen Sie lhren Korper auf eine besondere Weise ndher
kennen.

60 min

60 min

30 min

60 min

30 min

30 min

30 min

30 min

30 min

30 min

30 min

€ 48,-

€ oY

€ 2oy

€ 48,-

€ 25,-

€ 17,-

€ 25,-

€ 32,-

€ 25,-

€ 17,-

€ 25,

Akupunktmassage

Bei dieser chinesischen Behandlungsform werden mit Hilfe
eines Stdbchens, spezielle Energiebahnen bzw. Akupunkt-
zonen angeregt. So wird ermdglicht, Energien innerhalb des
Korpers derart zu verlagern, daB energieleeren Glied-
malBen neue Energie zugefiihrt wird. Intensiver Einfluf auf
die emotionale Gefiihlsebene!

Lymphdrainage

Lymphdrainage

Diese Therapie ist eine gesunde, natiirliche und schmerz-
lose, aber absolut wirksame Heilungs- und Behandlungs-
methode. Durch das Weiterpumpen der oft gestauten
Lymphflissigkeit (Schlackenstoffe) kommt unser Immun-
system wieder zu neuen Krdften. Besonders gute Heilungs-
erfolge werden nach Operationen erreicht.

Natur Heublumen-, Moor-, Teilkrperpackung

Das Therapieheu auf natiirlicher Basis ist eine besondere
Wohltat fiir Kérper und Seele. Verspannungen werden
gelost mit zusdtzlicher positiver Beeinflussung des
vegetativen Nervensystems. In der physikalischen Therapie
wird Naturmoor zur Warmebehandlung bei rheumatischen
Beschwerden, Arthrosen und entziindlichen Erkrankungen
des Bewegungsapparates eingesetzt.

Behandlung nach Dorn

Dies ist eine Technik zur Regulierung von Fehlstellungen der
Wirbelsdule nach der hocheffizienten Methode nach
»Dieter Dorn*“. Diese Methode hat sich seit Jahrzehnten

bei vielen Erkrankungen bestens bewdhrt und ist aus der
modernen Schulmedizin nicht mehr wegzudenken. Dabei
handelt es sich um das zentrale Stiitzorgan unseres Korpers
der Wirbelsdule — somit Zentrum der Statik, der Gesundheit
oder Krankheit vieler Organe und anatomischen Strukturen,
das Zentrale Nervensystem und Vegetative Nervensystem,
der chinesischen Medizin und der gesamten Energetik.

Segmentmassage

Segmentmassage ist eine manuelle Therapieform. Dabei
machen sich bestehende Wechselbeziehungen tiber
vegetative Abldufe (Nervenreflexe) zwischen Hautbezirken,

den Muskeln, GefdBen, Knochen, Bindegewebe sowie innere

Organe fiir die Behandlung nutzbar.

Sassi dei Vulcano

Die besondere Massagetechnik mit warmen und kalten
Steinen. Sie dient dazu, dem Korper eine vollkommene
Entspannung auf korperlicher, seelischer und geistiger
Ebene zu bieten. Durch klopfende und walkende
Bewegungen werden Verspannungen gelockert und gelost.

FuBpflege
mit FuBpeeling und Lack
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Behandlung

Bodywrapping

Entschlackungswickel mit Zimt und Algen. Schon mit
der ersten Behandlung schmelzen die Depotfette, wird
der Abtransport von Schlacken merklich angeregt. Das
Ergebnis ist sichtbar und Idsst sich nachmessen. Die Haut
fihlt sich glatter und fester an und ist besser durchblutet.

60 min € 45,

mit loer

Karte € 425,-

Vacustyler®

Der Unterkorper verschwindet in einer Rohre, in der
abwechselnd Unterdruck und Druck erzeugt wird.

In jeder Unterdruckphase weiten sich die Aterien in der
Haut, Plasma und O2 strémen ein, Venen und Lymph-
gefdle saugen sich voll. In jeder Druckphase werden
die Venen und LymphgefaBe dann ausgepresst, CO2
und Schlackenstoffe werden in Richtung Rumpf
abtransportiert.

30 min € 25,

mit loer

Karte € 235,-

lono-Care

Mit der lono-Care Methode konnen wesentlich mehr
Menschen in den Genuss von aktivem Sauerstoff
kommen. Sei es zur Verbesserung des Hauterscheinungs-
bildes, zur Unterstiitzung in der Ganzkdrper- und Figur-
behandlung oder um das allgemeine Wohlbefinden und
die korpereigenen Abwehrkrdfte zu unterstiitzen.

Mit Sauerstoff bringen Sie gutes Aussehen, Kérper und
Geist in die richtige Form.

30 min € 15,-

mit loer

Karte € 135,-

Saugpumpenmassage

Die Haut unter dem durchsichtigen Kolben wird durch
ein vom Apparat erzeugtes Vakuum in den Kolben hin-
eingezogen. Die Fettzellen werden gedehnt, ihre Wande
durchldssig. Die Bewegung des Schropfkolbens mobili-
siert das meist tranig-zgh gespeicherte Fett. Die Frag-
mente gelangen durch die physiologische Massagerich-
tung in die Lymphbahnen und werden abtransportiert.
Saugpumpenmassage - Body - Gewebestraffung an den
Beinen, am GesdR, dem Bauch und an den Oberarmen.

30 min € 35,-

mit loer

Karte € 335,-

Kombinationsbehandlungen

Behandlung
1o x Bodywrapping
10 x Vacustyler® € fo, € 660,
1o X Saugpumpenmassage €30 €570,
1o x Vacustyler®
5 x Saugpumpenmassage
S x Vacustyler® €18, €357,

5 x lono-Care

Bei einem Kauf von 10 Massagen (Block)
erhalten Sie 1 Massage kostenlos dazu.



