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Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag 09.00 - 19.00 Uhr, Mittwoch 09.00 - 17.00 Uhr,

Donnerstag 09.00 - 19.00 Uhr, Freitag 09.00 - 17.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung!

Wohltat für
Körper-Geist
und Seele

Make your soul smile at your body

Preise & Angebote

Man soll dem Körper
gutes tun, damit die Seele
Lust hat, darin zu wohnen.
(Sir Winston Churchill)

Lebens gefu.. hle



Behandlung Dauer Preis

Ganzkörpermassage 60 min � 51,-

Ganzkörpermassage mit warmen Aromaölen 

Die krönende Entspannungstherapie. Eine Massage löst nicht 
nur schmerzhafte Muskelverkrampfungen, sondern fördert 
auch die mentale Entspannung. Mit diesem Genuß schenken 
Sie sich ein neues Lebensgefühl voll Energie und Vitalität.

60 min � 56,-

Rückenmassage 

Jede Alltagslast wird auf dem Rücken getragen. 
Die Wirbelsäule, auch „goldene Säule“ der Gesundheit 
genannt, verdient eine besondere Behandlung. 

30 min � 28,-

Rückenmassage und Fußreflexzonenmassage 60 min � 51,-

Teilkörpermassage (Arme und Beine) 

Beine und Arme sind ständig in Bewegung. Besonders nach 
sportlicher Betätigung schleicht sich gerne ein „Muskelkater“ 
in die Extremitäten ein. Um diese unangenehmen 
Erfahrungen zu vermeiden, sollten Sie nicht auf unsere 
Teilkörpermassage verzichten.

30 min � 28,-

Gesichtsmassage mit Shiatsupunktbehandlung 

Diese speziell entwickelte Massagemethode mit
Shiatsupunkten enspannt und durchflutet Ihr Gesicht
und die Kopfhaut.

30 min � 28,-

Gesichtslymphdrainage 30 min � 35,-

Power Kik Maske 
Straffende und entschlackende Gesichtsbehandlung

60 min � 49,-

Fußpflege 
mit Fußpeeling und Lack

� 32,-

Fußreflexzonenmassage 

Ihre Füße tragen Sie ein Leben lang. Diese Zonen an den 
Fußsohlen sind das beste Werkzeug des Helfens und Heilens. 
Lernen Sie Ihren Körper auf eine besondere Weise näher 
kennen.

30 min � 28,-

Behandlung Dauer Preis

Akupunktmassage 

Bei dieser chinesischen Behandlungsform werden mit Hilfe 
eines Stäbchens, spezielle Energiebahnen bzw. Akupunkt-
zonen angeregt. So wird ermöglicht, Energien innerhalb des 
Körpers derart zu verlagern, daß energieleeren Gliedmaßen 
neue Energie zugeführt wird. Intensiver Einfluß auf die 
emotionale Gefühlsebene!

60 min � 58,-

Lymphdrainage 30 min � 35,-

Lymphdrainage

Diese Therapie ist eine gesunde, natürliche und schmerz-
lose, aber absolut wirksame Heilungs- und Behandlungs-
methode. Durch das Weiterpumpen der oft gestauten
Lymphflüssigkeit (Schlackenstoffe) kommt unser Immun-
system wieder zu neuen Kräften. Besonders gute Heilungs-
erfolge werden nach Operationen erreicht.

60 min � 56,-

Natur Heublumen-, Moor-, Teilkörperpackung 

Das Therapieheu auf natürlicher Basis ist eine besondere 
Wohltat für Körper und Seele. Verspannungen werden ge-
löst mit zusätzlicher positiver Beeinflussung des vegetativen 
Nervensystems. In der physikalischen Therapie wird 
Naturmoor zur Wärmebehandlung bei rheumatischen 
Beschwerden, Arthrosen und entzündlichen Erkrankungen 
des Bewegungsapparates eingesetzt.

30 min � 18,-

Behandlung nach Dorn

Dies ist eine Technik zur Regulierung von Fehlstellungen der 
Wirbelsäule nach der hocheffizienten Methode nach „Dieter 
Dorn“. Diese Methode hat sich seit Jahrzehnten bei vielen 
Erkrankungen bestens bewährt und ist aus der modernen 
Schulmedizin nicht mehr wegzudenken. Dabei handelt es 
sich um das zentrale Stützorgan unseres Körpers der Wir-
belsäule – somit Zentrum der Statik, der Gesundheit oder 
Krankheit vieler Organe und anatomischen Strukturen, das 
Zentrale Nervensystem und Vegetative Nervensystem, der 
chinesischen Medizin und der gesamten Energetik.

60 min � 61,-

Sassi dei Vulcano 

Die besondere Massagetechnik mit warmen und kalten 
Steinen. Sie dient dazu, dem Körper eine vollkommene
Entspannung auf körperlicher, seelischer und geistiger
Ebene zu bieten. Durch klopfende und walkende
Bewegungen werden Verspannungen gelockert und gelöst.

90 min

60 min

� 78,-

� 53,-

Bodywrapping 

Entschlackungswickel mit Zimt und Algen. Schon mit der 
ersten Behandlung schmelzen die Depotfette, wird der 
Abtransport von Schlacken merklich angeregt. Das Ergebnis 
ist sichtbar und lässt sich nachmessen. Die Haut fühlt sich 
glatter und fester an und ist besser durchblutet.

60 min

mit 10er 
Karte

� 45,-

� 425,-

Behandlung Dauer Preis

Iono-Care 

Mit der Iono-Care Methode können wesentlich mehr 
Menschen in den Genuss von aktivem Sauerstoff
kommen. Sei es zur Verbesserung des Hauterscheinungs-
bildes, zur Unterstützung in der Ganzkörper- und Figur-
behandlung oder um das allgemeine Wohlbefinden und 
die körpereigenen Abwehrkräfte zu unterstützen.
Mit Sauerstoff bringen Sie gutes Aussehen, Körper und 
Geist in die richtige Form.

30 min

mit 10er 
Karte

� 15,-

� 135,-

Saugpumpenmassage 

Die Haut unter dem durchsichtigen Kolben wird durch 
ein vom Apparat erzeugtes Vakuum in den Kolben hin-
eingezogen. Die Fettzellen werden gedehnt, ihre Wände 
durchlässig. Die Bewegung des Schröpfkolbens mobili-
siert das meist tranig-zäh gespeicherte Fett. Die Fragmen-
te gelangen durch die physiologische Massagerichtung in 
die Lymphbahnen und werden abtransportiert. Saug- 
pumpenmassage - Body - Gewebestraffung an den Bei-
nen, am Gesäß, dem Bauch und an den Oberarmen.

30 min

mit 10er 
Karte

� 35,-

� 335,-

Mit Genuss punkten!

NEU

Genusskar
te

Danke für Ihr Vertrauen und Ihre Treue.

Bei Ihrem 11. Besuch schenken wir Ihnen einen

Genussbonus = eine Massage GRATIS (1|2 Stunde)

Danke

Bei Ihrem 11. Besuch schenken wir Ihnen einen
Genussbonus = eine Massage GRATIS (1|2 Stunde)


